                                                                                                                                                                                                                                                          УТВЕРЖДАЮ:
УЧЕБНЫЙ    ПЛАН                                 Заведующий  МДОУ №21 «Сказка» _________Золотова Ю.А.
МДОУ №21 детский сад «Сказка» г. Питкяранта Республики Карелия на 2019 / 20 учебный год                «_____» ___________20 19 г.
                       по программе  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А Васильевой  (2 – 7 лет)  
	Образовательная область
	Базовый вид деятельности
	Возрастная группа / количество занятий
	ВСЕГО

	
	
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа
	

	
	
	н
	г
	н
	г
	н
	г
	н
	г
	н
	г
	

	Познавательное развитие
	- Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	180

	
	- Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	
	
	
	
	
	
	0,25 
(3 нед.)
	9
	
	
	9

	
	- Ознакомление с предметным окружением
	0,75 

(1,2,3 нед.)
	27
	0,5 

(1,3 нед.)
	18
	0,25 

(2 нед.)
	9
	0, 5 

(2,4 нед.)
	18
	0,5 

(2,4 нед.)
	18
	90

	
	- Ознакомление с социальным миром
	
	
	0,25 
(2 нед.)
	9
	0,25 
(3 нед.)
	9
	0,25 
(4 нед.)
	9
	0,25 

(3 нед.)
	9
	36

	
	- Ознакомление с миром природы
	0,25 
(4 нед.)
	9
	0,25 
(4 нед.)
	9
	0,25 
(4 нед.)
	9
	0,75 
(1,2,3 нед.)
	27
	1
	36
	90

	Речевое развитие
	- Развитие речи
	1
	36
	 1
	36
	1
	36
	2
	72
	1
	36
	216

	
	-Художественная литература
	1
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	36

	Художественно-эстетическое развитие
	-Рисование
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72
	252

	
	-Лепка
	0,5
(1,3 нед.)
	18
	0,5
(1,3 нед.)
	18
	0,5

(1,3 нед.)
	18
	0,75 
(1,2,3 нед.)
	27
	1
	36
	117

	
	-Аппликация
	
	
	0,5
(2,4 нед.)
	18
	0,5

(2,4 нед.)
	18
	1
	36
	1
	36
	108

	
	-Прикладное творчество
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,75

(1,2,3 нед.)
	27
	27

	
	- Конструктивно-модельная деятельность
	0,5

(2,4 нед.)
	18
	
	
	
	
	0,25 
(4 нед.)
	9
	0,25
(4 нед.)
	9
	36

	
	- Музыка
	1,5
	54
	1,5
	54
	1,5
	54
	1,5
	54
	1,5
	54
	270

	Физическое развитие
	- Физическая культура
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	В помещении
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	2
	72
	2
	72
	468

	
	На прогулке
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36
	72

	Вариативная часть

	Социально-коммуникативное развитие
	- Формирование основ безопасности
	
	
	
	
	0,25 

(1 нед.)
	9
	0,25 

(1 нед.)
	9
	0,25 

(1 нед.)
	9
	27

	Речевое развитие
	- Развитие речи
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	72
	72

	Художественно-эстетическое развитие
	- Музыка
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	90

	ИТОГО
	10
	
	10
	
	10
	
	14
	
	17
	
	

	ВСЕГО
	
	360
	
	360
	
	360
	
	504
	
	612
	2196


  УТВЕРЖДАЮ:
Виды деятельности в ходе режимных моментов                                  Заведующий  МДОУ №21 детский сад «Сказка» 

МДОУ №21 детский сад «Сказка» г. Питкяранта Республики Карелия на 2019 / 20 учебный год                           г. Питкяранта 
                по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А Васильевой  (2 – 7 лет) ________Ю.А. Золотова 
«_____» ___________20 19 г.
	Образовательная область
	Базовый вид деятельности 

в ходе режимных моментов
	Возрастная группа / периодичность

	
	
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Социально-коммуникативное развитие


	- Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

- Ребенок в семье и сообществе

- Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	ежедневно

ежедневно

ежедневно
	ежедневно

ежедневно

ежедневно
	ежедневно

ежедневно

ежедневно
	ежедневно

ежедневно

ежедневно
	ежедневно

ежедневно

ежедневно

	
	- Формирование основ безопасности
	ежедневно
	ежедневно
	реализуется в ходе НОД
	реализуется в ходе НОД
	реализуется в ходе НОД

	Познавательное развитие
	- Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	реализуется в ходе НОД
	1 раз в месяц 

	
	- Ознакомление с социальным миром
	ежедневно
	реализуется в ходе НОД
	реализуется в ходе НОД
	реализуется в ходе НОД
	реализуется в ходе НОД

	Речевое развитие
	-Художественная литература
	реализуется в ходе НОД
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Художественно-эстетическое развитие
	- Приобщение к искусству
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	-Прикладное творчество
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	реализуется в ходе НОД

	
	- Конструктивно-модельная деятельность
	реализуется в ходе НОД
	ежедневно
	ежедневно


	реализуется в ходе НОД
	реализуется в ходе НОД

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика, аэробика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплекс закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	
	
	
	


УТВЕРЖДАЮ:
                                                Заведующий
МДОУ №21 детский сад «Сказка» 
г. Питкяранта

____________Ю.А. Золотова 
                            «_____» ___________20 19 г.
УЧЕБНЫЙ    ПЛАН
МДОУ №21 детский сад «Сказка» г. Питкяранта Республики Карелия на 2019 / 20 учебный год
по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А Васильевой  (1 – 2 года)
	Образовательная область
	Базовый вид деятельности
	Возрастная группа / количество занятий
	ВСЕГО

	
	
	Первая группа раннего возраста
	

	
	
	н
	г
	

	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3
	108
	108

	
	Со строительным материалом

	1
	36
	36

	
	С дидактическим материалом
	2
	72
	72

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальное
	1
	36
	36

	Физическое развитие
	Развитие движений
	2
	72
	72

	Вариативная часть

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальное
	1
	36
	36

	ИТОГО
	10
	
	

	ВСЕГО
	
	360
	360


