                                                 Режим занятий  в  МДОУ №21 детский сад
	
	Первая группа 

раннего 

возраста № 1
	Первая группа 

раннего 

возраста № 2
	Вторая группа 

раннего 

возраста № 7
	Вторая группа 

раннего 

возраста № 10
	Младшая группа 

№ 3
	Младшая группа
 № 4

	П

О

Н

Е

Д

Е

Л

Ь

Н

И

К
	1. Расширение

ориентировки в окружающем и развитие речи 

2.Музыкальное

	1. Расширение

ориентировки в окружающем и развитие речи 
2. Развитие 

Движений 
	1. Рисование 
2.Физическая 

культура на прогулке
	1. Лепка (1,3 н.) Конструктивно-модельная деятельность (2,4 н)
2. Физическая 
культура на прогулке

	1. Музыка  9.00
2. Рисование


	1. Развитие речи
2.Музыка        9.30


	В

Т

О

Р

Н

И

К


	1.С дидактическим материалом 
2. Развитие 

движений


	1.С дидактическим материалом 

2. Музыкальное 

	1. Музыка   9.00 
2. Ознакомление с предметным окружением
                (1,2,3 н.)

Ознакомление с миром природы 

 (4 н.)                                                  

	1. Музыка   9.20
2. Развитие речи


	1. Физическая культура в помещении 9.00
2. Лепка (1,3 н.)

Аппликация 

                   (2,4 н.)


	1. Формирование элементарных математических представлений

2. Физическая культура в помещении   9.25          



	С

Р

Е

Д

А


	1. Расширение

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
2.Со строительным

материалом

	1. Расширение

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
2. Развитие движений                     
	1. Развитие речи
2. Физическая культура в помещении 16.05

	1. Ознакомление с предметным окружением

                (1,2,3 н.)

Ознакомление с миром природы 

 (4 н.) 

2. Физическая культура в помещении 16.20
	1. Формирование элементарных математических представлений
2.Физическая культура в помещении 

  9.25

	1. Музыка       9.00

2. Ознакомление с предметным окружение (1,3 н.)

Ознакомление с социальным миром   

                       (2 н.) 

 Ознакомление с миром природы 

  (4 н.)


	Ч

Е

Т

В

Е

Р

Г


	1.С дидактическим   

   материалом 
2. Музыкальное


	1.С дидактическим   

   материалом 

2. Со строительным                    материалом 

	1. Физическая культура в помещении
9.00 
2. Художественная литература 


	1. Рисование

2. Физическая культура в помещении

 16.15

	1. Музыка   

                       9.00

2. Ознакомление с предметным окружение (1,3 н.)

Ознакомление с социальным миром   

                       (2 н.) 

 Ознакомление с миром природы 

  (4 н.)

	1. Лепка (1,3 н.)

Аппликация 

                   (2,4 н.)

2. Физическая культура   на прогулке

	П

Я

Т

Н

И

Ц

А


	1. Расширение

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

2. Развитие движений 

	1. Расширение

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
2. Музыкальное

	1. Музыка  

                       9.00
2. Лепка (1,3 н.) Конструктивно-модельная деятельность 
                   (2,4 н.)

	1. Музыка  

                       9.20
2. Художественная литература


	1. Развитие речи 
2. Физическая культура   на прогулке 
	1. Рисование
2. Физическая культура   9.25


	
	Всего 10 занятий

5 утро        5 вечер

1 занятие 8-10 минут
	Всего 10 занятий

5 утро        5 вечер

1 занятие 8-10 минут
	Всего 10 занятий

5 утро        5 вечер

1 занятие 8-10 минут
	Всего 10 занятий

5 утро        5 вечер

1 занятие 8-10 минут
	Всего 10 занятий

9 утро 1 улица 

1 занятие 15 минут
	Всего 10 занятий

9 утро 1 улица 

1 занятие 15 минут


                                                                                                                                         Перерывы между                       
                                                                                                                                                        Заведующий МДОУ №21 «Сказка»_________ Золотова Ю.А.
«______» _________ 2019  г.

   «Сказка» на 2019 / 2020 учебный год

	Средняя 

группа № 6

	Средняя 

группа № 9
	Старшая группа      

№ 8
	Подготовительная группа 

№ 5

	1. Рисование 
2. Физическая культура в помещении 9.30

	1. Физическая культура в помещении 9.00

2. Рисование 


	1. Аппликация
 2. Музыка        10.00
	1. Развитие речи *

2. Рисование 

3. Физическая культура в помещении  15.30

	1. Формирование элементарных математических представлений
2. Музыка           9.45
	1.Формирование элементарных математических представлений
2. Физическая культура на прогулке 
	1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физическая культура в помещении 

       15.30
	1.Формирование элементарных математических представлений
1.Формирование основ безопасности (1 н.)
2.Ознакомление с предметным окружением (2,4 н.) 

Ознакомл.с соц. миром (3 нед.)

3. Физич. культура на прогулке

4. Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном (1 н.)

работа с тканью (2 н.)

работа с природн. материалом (3 н)

Конструктивно-модельная деятельность (4 н.) 15.30

	1. Развитие речи

2. Физическая культура на прогулке
	1. Формирование основ безопасности (1 н.)

Ознакомление с предметным окружением (2 н.)

Ознакомление с социальным миром (3 н.)

Ознакомление с миром природы (4н.)
2. Музыка           9.30

	1. Формирование элементарных математических представлений
2. Ознакомление с миром природы (1,2,3 н.)

Ознакомление с социальным миром (4 н.)
 3. Физическая культура в помещении 
         15.30

	1. Развитие речи *

2. Рисование

3. Музыка 10.20


	1. Формирование основ безопасности               (1 н.)

Ознакомление с предметным окружением (2 н.)

Ознакомление с социальным миром (3 н.)

Ознакомление с миром природы (4н.)
2. Музыка 9.30

	1.Развитие речи
2. Физическая культура в помещении    9.30
	1. Развитие речи

2. Музыка         10.00
3. Лепка (1,2,3 н.)


Конструктивно-модельная деятельность (4 н.)


	1. Формирование элементарных математических представлений

2. Лепка
3. Ознакомление с миром природы

4. Физическая культура в помещении 15.30

	1.Физическая культура в помещении    9.00

2. . Лепка (1,3 н.)

Аппликация 

                   (2,4 н.)


	1. Лепка (1,3 н.)
Аппликация (2,4 н.)

2. Музыка 9.45

	1. Формирование основ безопасности (1 н.)
Ознакомление с предмет. окружением (2,4 н.)

Развитие познавательно-исследовательской деятельности (3 н.)
2. Рисование
3. Физ.культ.на прогулке 


	1. Развитие речи

2. Аппликация 

3. Музыка   10.20

	Всего 10 занятий

9 утро 1 улица 

1 занятие 20 минут
	Всего 10 занятий

9 утро 1 улица 

1 занятие 20 минут
	Всего 14 занятий

10 утро 1 улица 3 вечер

1 занятие 25 минут


	Всего 17 занятий

13 утро 1 улица 3 вечер

1 занятие 30 минут


 занятиями  не менее 10 минут
